
健康宅配
×

LIFE by 
-心地良く
暮らす-

コ ン セ プ ト は 「 時 短 」

こども3人ワンオペ主婦の

ルーティンを

ご紹介する

YouTubeチャンネル。

忙しい毎日を素敵に効率よく

心地よく過ごす工夫を公開。

ご家族の食卓に

健康宅配のスープを

ご利用いただいた動画です。

うっとり素敵な暮らし。　
LIFE by -心地良く暮らす-　YouTubeチャンネル

3 , 2 2 0 円 （ 税 込 ） ７ 食 セ ッ ト

A セ ッ ト B セ ッ ト

https://www.youtube.com/watch?v=aJ0wexP2PpM


レ
ン
ジ
だ
け
で

栄
養
し
っ
か
り
。

魚介と野菜の素材の旨みを
存分に堪能。

3種のきのこと肉団子で
食べ応え満点！ごはんがお似合い。

自社配送なら1箱から送料無料！！

https://www.kenko-webshop.jp/

タラと野菜の旨みが詰まった
トマトの酸味が程良いスープ。

管理栄養士が食べてほしい身体とココロが喜ぶスープセット。
忙しい朝に、食べ過ぎた日の調整に、もう１品欲しいときに。
7食セット（スープ７種×１食）

Pick Up!

（9～17時）

SNSでお得情報配信中！

ミネス
トローネ 和風だ

しスープ クラ
ムチャウダー

(株)武蔵野フーズ

埼玉県朝霞市浜崎3-17-9
武蔵野グループR&Dセンター3F


0120-016-113

１食目安

200kcal


