
電話受付：9時～17時（月～土）
※日曜定休、年末年始休業日（2024年12月31日～2025年1月3日）

縦18cm×横16cm×厚み4cm

裏面のご注文専用ハガキに必要事項をご記入の上、
切手を貼らずにポストに投函ください。0120-634-023
ハガキでのご注文お電話でのご注文
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売切御免！
塩分控えめ
解凍するだけ！

2食
セット2,332円2,332円 税込・送料

当社負担
祝、華
2食セット

16品目使用
□エネルギー 336kcal
□たんぱく質 17.5g
□脂質 10.3g
□炭水化物 44.4g
□糖質 39.7g
□食塩相当量 2.3g
□カリウム 661mg
□リン 222mg

16品目使用
□エネルギー 318kcal
□たんぱく質 15.7g
□脂質 8.9g
□炭水化物 43.2g
□糖質 38.5g
□食塩相当量 2.3g
□カリウム 473mg
□リン 164mg
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新春新春



ミシン目にそって切り離して郵送してください✂

入力 差替

お客様
コード

弊社記入欄
営業所
No.

埼玉県朝霞市浜崎3-17-9
武蔵野グループR&Dセンター3F

株式会社 武蔵野フーズ
健康宅配本部 行

351 - 8 790
郵 便 は が き

□代金引換（手数料330円）   　　□現在ご利用中のお支払方法

□午前中（8～12時） □14～16時 □16～18時
□18～20時 □19～21時

都 道
府 県

市
区

様お名前
お電話
番　号

宅配便
配達
時間帯

お祝い膳 2食セット
ご希望セット数

お支払
方　法

フリガナ

お届け先
ご住所

〒　　　-

お届け先情報

朝霞局承認

差出有効期間
2026年5月
31日まで有効

6006

右記【ご注意】をご確認の上、ご希望のお支払い方法に
□をご記入ください。

お届けご希望時間帯に□をご記入ください。

※宅配便でのお届けのみ、時間指定可能

セット

お届け希望日

※複数日ご注文されたお客様は、初日のお届け時に、
　全ご注文日分をまとめてお支払いください。

【代金引換】
商品お届け時にお支払ください。
（手数料330円）

【現在ご利用中のお支払方法】
現在ご利用中の方は、通常時と同じお支払方法
でお支払いただけます。

•自社配送
•宅配便（ヤマト運輸の冷凍便）

• 午前中 • 14時～16時
• 16時～18時 • 18時～20時
• 19時～21時

送料当社負担

配送・お支払いについて

〒351-0033 埼玉県朝霞市浜崎3-17-9
　　　　　 武蔵野グループＲ＆Ｄセンター3F 

健康宅配本部

配送方法

お届け日

変更・
キャンセル

配送料

お支払い
方法

食塩相当量 2.3g

多彩な食材が食卓を彩ります。
それぞれ16品目の食材

お取り分け不要でちょうど良い量です。
盛り付けも不要。

手軽な1人前こだわり

1
こだわり

3

こだわり

2

お祝い膳のこだわり

※解凍後はお早めにお召し上がりください。
※解凍後の再冷凍はできません。

解凍
方法

［賞味期限］2025年1月31日（金）まで

冷蔵庫にて、約24～36時間で
解凍できます。

塩分制限がある方はもちろん、健康的なお食事
として、どなたでもお召し上がりいただけます。

❶ふき煮
❷昆布巻き
❸紅白かまぼこ
❹海老煮
❺橙花焼売（とうかしゅうまい）
❻鱧しんじょう
❼黒豆
❽いくら入り紅白なます
❾栗きんとん
❿筑前煮

お品書き ❶れんこんの赤しそ漬け
❷帆立照り焼き
❸ぶり照り焼き
❹いか焼売
❺ほうれん草の柚和え
❻伊達巻
❼かぶの黄菊和え
❽紫芋きんとん
❾たたきごぼう
❿炊き合わせ
⓫結び湯葉

お品書き

祝
いわい

華
はな

・2024年12月30日17時までのご注文で、1/4～お届け可能
・2025年1月4日以降のご注文で、1/9～お届け可能

宅配便
配達
時間帯

お届け日の５日前まで。以降全額有料。

※宅配便でのお届けのみ、
　時間指定可能

※ハガキでご注文の場合は、弊社到着日がご注文日となります。


